Turkisch

EV KURALLARI:

“FitnessPark Deggendorf” fitness studyomuza hos geldiniz. Otelimizdeki konaklamanizi
olabildigince keyifli hale getirmek icin elimizden geleni yapacagiz. Asagidaki ev kurallari,
“FitnessPark Deggendorf” fitness studyomuzun karakterinin tim tyelerin ¢ikarlari
dogrultusunda korunmasini saglamayl amacglamaktadir.

Asagidaki hususlara dikkat etmenizi 6nemle rica ederiz:

1. Uyeler, genel ahlaka, guvenlik, huzur ve duzenin saglanmasina aykiri her tirlu
davranistan kacginirlar.

2. Uyelerin, diger Giyelerin rahatsizlik duymasina neden olacak ses veya goriintii cogaltici
cihazlari veya diger medya araclarini kullanmalari yasaktir. Konaklamaniz suresince cep
telefonunuzun sessize alinmasi veya kapali olmasi gerekmektedir.

3. Yabancilarin ve gruplarin rizalari olmadan fotograf ve videolarinin ¢gekilmesi yasaktir.
4. Kirilabilir kaplara (6rnegin; cam veya porselen kaplar) izin verilmez.

5. Stldyo icerisinde ve giris alanlarinda her turll sigara icimi (elektronik sigara, nargile
vb. dahil) yasaktir.

6. Kayip esyalar gorevlilere teslim edilmeli ve yasal duzenlemelere uygun sekilde islem
yapilmaldir.

7. Dolaplar yalnizca Uyelerin erisim yetkileri sUresince kullanilabilir. Stidyodan
ayrilmadan 6nce dolap anahtarlarinin teslim edilmesi gerekmektedir. Kapanis saatinden
sonra tum kilitli dolaplar ve kasalar acilacak ve gerekirse temizlenecektir. Esyalar kayip
esya olarak degerlendirilecek ve yasal hukimlere uygun sekilde imha edilecektir.

8. Egitim odalarina ve egitim alanlarina yalnizca uygun kiyafetlerle girilebilir. Sadece
uygun spor kiyafetleriyle antrenman yapabilirsiniz (sokak kiyafetleriyle degil). Antrenman
icin mutlaka yedek spor ayakkabi getirmelisiniz. Sokakta giyilen sokak ayakkabisi veya
spor ayakkabisinaizin verilmez. Glvenlik nedeniyle antrenman alanina terlikle
girilmesine izin verilmemektedir. Hijyenik sebeplerden dolayi, antrenmanlara sadece Ust
vUcut giyinik olarak izin verilmektedir.

9. Hijyenik sebeplerden dolayi islak alana sadece banyo terligi giyerek girmeniz rica
olunur. Latfen dus, lavabo, tuvalet ve soyunma odalarini temiz birakin!

10. Duslarda tiras olmak, tirnak kesmek, sa¢ boyamak vb. yasaktir.

11. Serbest agirlik alaninda, dambil ve agirlik gibi ttim tasinabilir ekipmanlar, ilgili
egzersiz/ekipman birakildiktan sonra belirlenen depolama alanlarina geri konulmaldir.
12. Dambil ve agirliklari distrmekten kaginin

13. Egitimin kendisi sakin bir ortamda gerceklesmelidir. Yiksek sesle konugsmaktan
kacinilmalidir. Antrenman arkadaslariniza kargi dusunceli olun.

14. Kullanicilar, studyonun tim egitmenlerinin veya ilgili stpervizorin talimatlarina
bagldir.

15. Tesisimizde hijyen standartlarinin saglanmasi icin, ekipmanlar ve yatma yuzeyleri,
vUcut sivilarinin yuzeylere bulagsmasini 6nlemek amaciyla kullanimdan énce temiz bir
havluyla ortulmelidir.

16. Bulasici hastaligl veya sarhoslugu olmayan herkesin tesisi kullanmasina prensip
olarak izin verilir.

17. Kullanici, fiziksel olarak saglikli oldugunu ve 6zellikle tyeligini kullanma yetenegini
tehlikeye atacak herhangi bir hastalik veya yaralanmaya sahip olmadigini garanti eder.



FitnessPark Deggendorf fitness salonu, ekipmanlarin/tesislerin uygunsuz kullanimi
sonucu ortaya cikan saglik hasarlarindan sorumlu degildir.

18. Degerli esya ve giysiler icin sorumluluk kabul edilmez. Bunlarin belirlenen dolaplara
birakilmasi gerekmektedir.

19. Studyo alaninda esyalara verilen zarar, zarari veren kisiden tahsil edilecektir.

20. 15yas alti cocuklarin ekipman alanina girmesine izin verilmez.

21. Kuguklerin, gozetimsiz agilis saatleri veya gozetimsiz egitim sirasinda tesise gozetim
olmaksizin girmelerine izin verilmez.

22. FitnessPark tarafindan saglanan transponder ¢ip/bileklik Gyelik karti yerine gecer ve
antrenman seansina katilirken her zaman yaninizda tasinmalidir! Transponder
cip/bilekligin kaybolmasi durumunda yeni transponder ¢ip/bileklik icin 10€ Gcret
alinacaktir.

23. Sirkete ait arag kullanimina elverisli isyerlerinde, 6zellikle otopark alanlarinda
Karayollan Trafik Kanunu hukumleri uygulanir. Araglar yalnizca 6zel olarak isaretlenmis
alanlara park edilebilir veya birakilabilir.

24. Her Uye, kendi plakasini dogrulayarak veya aktif hale getirerek Ucretsiz park imkanini
saglamaktan sorumludur.

25. Tesisin veya ev kurallarinin agikca belirlenmis kurallarini ihlal eden herkes tesise
giremez.



