
Chinesisch 
 
房屋规则： 

我们热烈欢迎您来到“FitnessPark Deggendorf”健身工作室。我们将尽力让您在我们酒

店的住宿尽可能愉快。以下内部规则旨在确保我们的健身工作室“FitnessPark 

Deggendorf”的特色能够维护所有会员的利益。 
 
请您注意以下几点： 
 
1. 会员必须避免任何违反善良风俗或维护安全、和平与秩序的行为。 

2. 会员不得使用可能对其他会员造成干扰的声音或图像播放设备或其他媒体。入住期

间，必须将手机设置为静音或关机。 

3.未经同意，禁止对陌生人或团体进行拍照或录像。 

4. 不允许使用易碎容器（例如玻璃或瓷器容器）。 

5. 工作室内（包括入口区域）禁止任何形式的吸烟（包括电子烟、水烟等）。 

6. 遗失物品必须交给工作人员，并按照法律规定处理。 

7. 储物柜仅供会员在其访问授权有效期内使用。离开工作室前必须归还所提供的储物

柜钥匙。闭馆后，所有上锁的储物柜和保险箱将被打开，如有必要，还将清空。其内

容将被视为遗失物，并按照法律规定处理。 

8. 必须穿着适当的服装才能进入训练室和训练区。您只能穿着适当的运动服装进行训

练（不能穿着街头服装）。您必须携带额外的运动鞋进行训练。不允许穿街头鞋或运

动鞋。出于安全原因，训练区内不允许穿人字拖。出于卫生原因，训练时只允许穿着

上身衣服。 
9. 出于卫生原因，请穿着泳鞋进入潮湿区域。请保持淋浴间、水槽、厕所和更衣室清

洁！ 

10. 淋浴间内禁止剃须、剪指甲、染发等。 

11. 在自由重量区，所有可移动设备（如哑铃和重物）在离开相应的运动/设备后必须

归还到指定的存放区域。 

12. 避免掉落哑铃和重物 

13. 培训本身应在平静的氛围中进行。应避免大声交谈。体谅你的训练伙伴。 

14. 用户须遵守工作室所有教练或各自主管的指示 

15. 为确保我们设施的卫生标准，使用前必须用干净的毛巾覆盖设备和躺卧表面，以防

止体液进入表面。 

16. 原则上，只要没有传染性疾病或醉酒，任何人都可以使用该设施。 



17. 用户保证其身体健康，特别是没有遭受任何可能危及其行使会员资格能力的疾病或

伤害。健身工作室“FitnessPark Deggendorf”对因不当使用设备/设施而造成的任何健

康损害不承担责任。 

18. 贵重物品和衣物不承担任何责任。这些物品必须存放在指定的储物柜中。 

19. 工作室场所内的财产损坏将由造成损坏的人承担责任。 

20. 15岁以下儿童不得进入设备区域 

21. 未成年人在无人看管的开放时间或无人看管的无人训练期间不得进入设施。 

22. FitnessPark 提供的转发器芯片/腕带可作为会员卡，参加训练时必须随身携带！如

果转发器芯片/手环丢失，则需收取 10 欧元的费用来更换新的转发器芯片/手环。 

23. 道路交通法的规定适用于适合驾驶的公司场所，特别是提供的停车区域。车辆只能

停放在或留在特别标记的区域。 

24. 每位会员都有责任通过验证或激活自己的车牌来实现免费停车。 

25. 任何严重违反设施的不言而喻的规则或房屋规则的人将被禁止进入该场所。 


